
SÅ BLIR DU AV MED SILVERFISKARNA!
Silverfiskarna ser du oftast runt avloppen. De är ett skadedjur som kan finnas under hela 

året i bostaden. Även om de generellt är ganska harmlösa så kan de göra åverkan på bland 

annat tapeterna. I övrigt är det mest ett obehag för dig som hyresgäst.

Hur kommer silverfiskarna in i din lägenhet?

En vanlig uppfattning är att silverfiskarna kommer in genom vattenledningarna till avlopp, 

golvbrunnar och handfat. Detta är dock en missuppfattning. Silverfiskarna kommer oftast 

in i hemmet tillsammans med varor eller andra föremål som vi tar in i lägenheten. Däremot 

gillar de den fuktiga miljön i avloppsventiler och galler och där finner de också den föda de 

behöver. De gillar framför allt mjölprodukter (bröd smulor osv.), men kan även äta kött.

Silverfisken är ljusskygg och är därför bara framme under dygnets mörka timmar. Den är 

10-15 milimeter lång och kan leva i upp till fyra år. Den kan äta damm och lim och faktiskt 

klara sig utan mat i upp till 3 månader.

Hur blir du av med dem?

• Håll rummet så torrt som möjligt. Detta är det mest effektiva sättet att hålla 

silverfiskarna borta.

• Håll rent, ju oftare du städar desto mindre föda finns det för silverfiskarna att leva på.

• Låt inte böcker, tidningar eller kläder ligga framme på golvet under längre tid.

• Spreja med Rödcederolja längs golvlister och väggar samt under mattorna. De gillar 

inte lukten och försvinner självmant med tiden.

• Det fungerar också bra att Ättika på en tops och stryka längs med lister, luckor och 

eventuella sprickor. Doften är för stark för silverfiskarna, medan du själv inte kommer 

att känna något obehag av detta.


